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Biuro Obstugi Ruchu Turystycznego — Oddziat Krakowski PTTK
31-029 Krakow, ul. Zyblikiewicza 2b
od poniedziatku do pigtku w godz. 9 — 17
tel. 12 422 26 76, fax. 12 422 37 23
www.krakow.pttk.pl, e-mail: bort@krakow.pttk.pl

swiadczy ustugi w zakresie organizowania:
obstugi przewodnickiej w jezyku polskim i w jezykach obcych
noclegow i wyzywienia
wycieczek jednodniowych, wielodniowych, krajowych i zagranicznych
obozéw turystyki kwalifikowanej, zielonych i biatych szkot
biletow wstepu do muzeow, teatrow i na koncerty
dla grup przyjezdzajqcych do Krakowa: zakwaterowanie, wyZywienie,
imprezy regionalne oraz bilety wstepu

Rowerem po wiosne

55 Turystyczny Zlot Kolarski ,,ROWEREM PO WIOSNE 2012” zorganizowano 30 kwietnia
2012 r. jako XXII ZLOT GWIAZDZISTY do miejscowosci WIELICZKA. Mete zlotu
usytuowano przy zajezdzie Domu Osiedlowym w Wieliczce-Krzyszkowicach. Stoneczna
pogoda miata korzystny wptyw na nastroje turystow i organizatorow. W sekretariacie zlotu
komandor Tadeusz Owsiak, Ryszard Kasprzycki, Jerzy Cholewa i Dawid Paprota wydawali
pamigtkowe plakietki 1 bloczki na positek turystyczny ufundowany przez Zarzad Osiedla
Krzyszkowice. Turysci odbijali ozdobng piecz¢é w ksigzeczkach wycieczek kolarskich KOT.
W sekretariacie zlotu zglosili si¢ mieszkancy Balin, Chrzanowa, Dobczyc, Filipowic, Gliwic,
Grabowek, Jaworzna, Kozmic Matych, Kozmic Wielkich, Krakowa, Krzeszowic, Lyczanki,
Myslenic, Trzemes$ni, Wieliczki i Zakopanego. Zapisano 70 0s6b, a w imprezie uczestniczyto
ponad 100 oséb. Turystow oficjalnie powitat przewodniczacy Osiedla Krzyszkowice —
Damian Konieczny. Barbara Bista-Wagner, w imieniu komandora zlotu Tadeusza Owsiaka,
wreezyla przewodniczagcemu Damianowi Koniecznemu ozdobny klucz na otwarcie sezonu
rowerowego, a puchary za okazang pomoc przy organizacji zlotu otrzymali przedstawiciele:
Zarzadu 1 Rady Osiedla Krzyszkowice, Powiatowej 1 Miejskiej Biblioteki Publicznej
w Wieliczce, Urzedu Miasta i Gminy w Wieliczce, Uczniowskiego Klubu Sportowego
,aimnazjon” w Wieliczce oraz Kazimierz Dylawerski. Krzysztof Szafraniec cztonek Zarzadu
Oddziatu Krakowskiego PTTK odczytat list gratulacyjny dla Krakowskiego Klubu Cyklistow
1 Motocyklistow ,,.Smok”, obchodzacego w tym roku 100-lecie dzialalnosci. Na powitanie
turystOw 1 organizatorOw wystapili gimnastycy oraz cheerleaderki Uczniowskiego Klubu
Sportowego ,,Gimnazjon” .Gimnastykow do pokazu przygotowali: dr Mirostaw Kos 1 Tomasz
Betkowski, a dziewczeta do wystepu Joanna Litewka. Zebrani nagrodzili wystgpy brawami.
Zorganizowano tradycyjne konkursy sprawnosciowe. A oto ich wyniki:

RZUTKI DO TARCZY: 1. Pawel Ciszek;

2. Andrzej Maciejowski; 3. Jarostaw Szerszen.

»
ROWEROWY BIEG ZOLWI: 1. Maciej Idryan; S
2. Marcin Idryan; 3. Bogustaw Opryszek. 0' ’ O‘l 2
ROWEROWY TOR PRZESZKOD: 1. Bogustaw Opryszek; > Bt
2. Marcin Jedrzejezyk; 3. Grzegorz Wolanin. ROWEROWEJ

STRZELANIE Z BRONI PNEUMATYCZNEJ: 1. Maciej Hasslinger;
2. Alfred Doleglo; 3. Wiodzimierz Walas.
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WYSCIG POD GORKE (dorosli): 1. Jakub Gospodarczyk;

2. Marcin Kaczmarczyk; 3. Krzysztof Lewandowski.

WYSCIG POD GORKE (dzieci do lat 13): 1. Kamil Ciszek;

2. Dawid Kujawa; 3. Oskar Urbanski.

Sedziowie konkurencji: Marek Zarod, Krzysztof Szafraniec, Jerzy Cholewa, Stanistaw
Mtynarski, Kazimierz Dylawerski, Wojciech Rytwinski, Andrzej Sitko, Mirostaw Kost.
Matgorzata Slusarek i Matgorzata Kubarska z Powiatowej i Miejskiej Biblioteki Publicznej
w Wieliczce przygotowaly tablice do rysowania kredg i stolik z malowankami oraz zorgani-
zowaly konkursy i zabawy. Uczestnicy konkursow towili pytania z wielkiego zaczarowanego
kapelusza, przebijali kolorowe balony z zagadkami. W konkursie wiedzy o przepisach ru-
chu drogowego najlepsza wiedza wykazali si¢: Jan Kost, Dawid Kujawa, Jolanta
Flasinska, Klaudia Bomba, Dawid Szarek. Wsrod wymienionych rozlosowano nagrody
ksigzkowe 1drobne upominki, a wszyscy uczestnicy mogli poczestowac si¢ jabtkami na
stoisku bibliotecznym. Mini puchar od komandora zlotu Tadeusza Owsiaka, dla najmtod-
szego uczestnika zlotu otrzymat trzylatek Wojciech Kolodziej.

Informacja o zlocie ukazala si¢ na stronie internetowej Urzedu Miasta i Gminy Wieliczka,
Uczniowskiego Klubu Sportowego ,,Gimnazjon” w Wieliczce oraz na tamach ,,Dziennika
Polskiego”. Impreza byla dofinansowana przez Zarzad Gléwny Polskiego Towarzystwa
Turystyczno-Krajoznawczego oraz Zarzad Oddziatu Krakowskiego PTTK, a organizatorami
oprocz wymienionych byli: Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Matopolskiego, Krakowski
Klub Kolarski PTTK, Matopolski Szkolny Zwigzek Sportowy, Wojewodzkie Zrzeszenie
,Ludowe Zespoty Sportowe” w Krakowie, Krakowski Klub Cyklistow 1 Motocyklistow
,.Smok”, Urzad Miasta i Gminy Wieliczka, Powiatowa i Miejska Biblioteka Publiczna
w Wieliczce, Zarzad 1 Rada Osiedla Krzyszkowice, Uczniowski Klub Sportowy ,,Gimnazjon”
w Wieliczce, Oddziat Miejski PTTK w Wieliczce.

Nagrody ufundowali miedzy innymi: BIKERSHOP Krakow, CYKLO-CENTRUM Krakow,
Przedsigbiorstwo Handlowe ,,TOMAR” Krakow, ,,SECESJA” s. ¢. Krakow.

Jerzy Cholewa zaprosil wszystkich na jesienne zakonczenie sezonu do Kozmic Wielkich
W ostatnia niedziele wrzesnia 2012 r.

Jerzy Owsiak (KKK)

Sezon turystyki gorskiej 2012 otwarty

W dniu 22 kwietnia 2012 r. Komisje Turystyki Gorskiej: Oddziatow PTTK: Krakowskiego
im. ksiedza Karola Wojtyly z Krakowa, ,Beskid” z Nowego Sacza i ,,Ziemi Tarnowskiej”
z Tarnowa impreza pod nazwa ,,Wiosna 2012”
zainaugurowaly sezon turystyki gorskiej w
Matopolsce. Miejscem rozpoczgcia sezonu byto
przebudowane schronisko na Hali Labowskiej
w Beskidzie Sadeckim. Giéwnym organizato-
rem imprezy byta Komisja Turystyki Gorskie;j
Oddzialu PTTK ,,Beskid” z Nowego Sacza.
Pogoda nie sprzyjata organizatorom, po pogod-
nym poranku zachmurzylo si¢ i pod koniec
imprezy oraz w drodze powrotnej towarzyszyt
turystom wiosenny deszcz. Na Hali Labowskie;j
zgromadzito si¢ okolo 800 os6b reprezentuja-
cych oddziaty PTTK z Matopolski i Slaska.
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Najliczniejsza grupe stanowili przedstawiciele Oddzialow organizujacych impreze, czyli
Z oddziatow PTTK: Krakowskiego w Krakowie (okoto 250 o0s6b), ,.Ziemi Tarnowskiej”
w Tarnowie (ok. 50 osob), ,,Beskid” w Nowym Saczu (ok. 100 oséb). Ponadto na impreze
przybyli turysci z oddziatdow PTTK w: Andrychowie (9 oséb), Bochni (20 oséb), Brzesku
(40 o0s6b), Gorlicach (32 osoby), Nowym Targu (50 osob), Olkuszu (15 osob), Pietrzykowi-
cach Zywieckich (29 osob), Zywcu (52 osoby) oraz krakowskich oddziatdow PTTK:
Hutniczego (51 osob) i Wojskowego (15 osob).

Przed msza mialo miejsce oficjalne otwarcie sezonu Turystyki Gorskiej w Malopolsce,
ktoérego dokonat Leszek Zegzda — prezes Malopolskiej Organizacji Turystycznej, w asyscie
prezeséw oddzialow organizujacych impreze: kol. Adama Sobczyka z Nowego Sacza, kol.
Andrzeja Labny z Tarnowa i kol. Kazimierza Synowskiego z Krakowa. Wsrod zaproszonych
gosci obecni byli: dyrektor Wydziatu Kultury i Sportu Urzedu Miasta Nowy Sacz Jozef
Kantor, Mieczystaw Gwizdz i Janusz Kwiatkowski z Rady Miasta Nowego Sacza, Andrzej
Zarych ze Starostwa Powiatowego w Nowym Saczu. Wiladze PTTK reprezentowala kol.
Cecylia Jablonska (cztonek Glownej Komisji Rewizyjnej PTTK). Obecni byli takze
przedstawiciele Krynickiej Grupy GOPR z naczelnikiem Michalem Stachoniem na czele.
Spotke ,,Karpaty — Schroniska 1 Hotele Gorskie PTTK” reprezentowal prezes zarzadu spotki
kol. Jerzy Kalarus. Punktualnie o godz. 13. ks. Andrzej Jedynak z Nowego Sacza w asyscie
proboszcza z Piwnicznej ks. Kazimierza Czecha odprawit tradycyjng msze $§w. na rozpoczecie
sezonu turystycznego. Po zakonczeniu mszy odbyt si¢ konkurs wiedzy o Beskidzie Sadeckim
1 Ziemi Sadeckiej, w ktorym wzieto udziat kilkanascie osob, gtownie mlodziez z sadeckich
szkot. W inauguracji sezonu brali réwniez udziat czlonkowie zarzadow 1 komisji rewizyjnych
oddziatéw organizujacych impreze, przedstawiciele oddzialowych komisji problemowych,
liczne grono przewodnikow gorskich 1 przodownikow turystyki gorskie;. Z kot PTTK
zrzeszonych w Oddziale Krakowskim najliczniejszg grupe stanowili czlonkowie kota
Grodzkiego (104 osoby), kota nr 27 ze Skawiny (53 osoby), kota nr 1 ,,Pielgrzym” (50 osob).
Reprezentowane byty takze szkolne kota PTTK: nr 8 przy Specjalnym Osrodku Szkolno
Wychowawczym dla Dzieci Niewidomych i1 Stabowidzgcych, nr 22 przy Szkole Podstawowej
nr 53, nr 10 przy Szkole Podstawowej nr 7. Nalezy odnotowaé liczny udzial mlodziezy
szkolnej ze szkdl Nowego Sacza 1 okolic.

Cztonkowie Komisji Turystyki Gorskiej Oddziatu Krakowskiego PTTK udzielali informacji
dotyczacych terminéw i warunkow uczestnictwa w kolejnych tegorocznych imprezach,
organizowanych przez Komisj¢. Rozpoczgcie sezonu na Hali Labowskiej bylo dla turystow
gorskich Oddzialu Krakowskiego PTTK pierwszym etapem tegorocznej edycji ,,Rajdu na raty
— Siedem Wierchow Beskidzkich”. W zwiazku z tym, przedstawiciele KTG rozprowadzali
wsrod turystow Oddziatu dzienniczki rajdowe 1 szczegdtowe programy rajdu oraz dokonywali
potwierdzen ,,zaliczenia” pierwszego etapu tego rajdu.

Marian Garus (KTG)
zdjecia Julian Slusarczyk
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Podsumowanie dzialalnosci Kot za rok 2011

W biezacym roku Komisja K6t Oddziatu Krakowskiego PTTK dokonata oceny dziatalnosci
kot za rok 2011 nieco wczesniej. W zwiazku z tym, calo$¢ podsumowania zamiesciliSmy
W poprzednim numerze Biuletynu (nr 71, str. 12), zdajac sobie sprawg z jaka niecierpliwos$cia
Czytelnicy oczekuja wynikow tej oceny. W biezagcym numerze przytoczymy tylko najwaz-
niejsze dane. W wyznaczonym przez Zarzad Oddzialu czasie karty przekazalo 20 kot na 31
istniejacych, nie wliczajac Kota Srodowiskowego, obejmujacego osoby wplacajace sktadki
bezposrednio do kasy Oddzialu. Komisja Kot wylonita ze swego grona zespét (w skladzie:
Anna Nosek, Jan Romowicz, Ewaryst Wisniewski i Janusz Worotniak), ktory skontrolowat
deklaracje cztonkowskie PTTK pod katem oplacania sktadek PTTK za 2011 r. Ilo$¢ cztonkow
Oddziatu ogotem w roku 2011 wyniosta 1472 osoby. Z tej liczby 1301 czlonkéw opflacito
sktadki w calosci, co stanowi 88,4%. 19 kot uiscito skladki w 100%. Zarzady kot zorganizo-
waty 707 wycieczek jednodniowych 1 65 wycieczek wielodniowych, w ktorych braty udziat
3942 osoby oraz 39 prelekcji, szkolen 1 pokazow, w ktorych uczestniczyto 898 osob.

Pomimo ubieglorocznego apelu do zarzadow kot o uporzadkowanie kartotek cztonkow 1 ich
oznakowanie pieczatka lub wpisaniem numeru kota, nadal wiele kartotek cztonkowskich nie
jest przyporzadkowana do konkretnego kota. Bez echa przeszedt rowniez apel o oddzielenie
kartotek bytych i aktualnych cztonkow — sa one nadal, w wielu przypadkach, wymieszane.
Zauwazono tez duze rozbiezno$ci pomiedzy informacjg sktadang przez zarzad kota, a stanem
faktycznym.

Przypominamy, ze na stronie internetowej naszego Oddziatu kazde koto ma wlasng zaktadke,
W ktorej moze zamieszcza¢ roznego rodzaju informacje o swojej dziatalnosci. Materiaty do
zamieszczenia nalezy kierowa¢ do biura Oddziatu.

Podsumowujgc analize, gratulacje nalezg si¢ kotom nr 1 i nr 45 za uzyskanie najwyzszej
punktacji w tegorocznym podsumowaniu dziatalnosci, a wszystkim cztonkom i zarzgdom kot
podziekowania za turystyczne dokonania w 2011 roku.

Lato z B.O.R.T.

Nizej podajemy terminy i miejsca wycieczek organizowanych latem 2012 roku przez BORT
Oddziatu Krakowskiego PTTK.

23-27 czerwca

Lodz i okolice. I dzien: przejazd do todzi, zwiedzanie miasta, obiadokolacja, nocleg;
Il dzieri: L.6dZ ($niadanie), Oporow (zwiedzanie zespotu klasztornego o.o. paulindw oraz
XV-wiecznego zamku), Uniejow (miasto ,,wody, Indian i rycerzy”, zwiedzanie zamku z XIV
wieku), powr6t do Krakowa.

Cena: 350,- z + wstepy

30 czerwca

Malopolski Szlak Cysterséw. Mogita (bazylika mniejsza), Ludzmierz (sanktuarium), Trybsz
(kosciot p.w. sw. Elzbiety Wegierskiej), Jodtownik (XIV-wieczny kosciot), Szczyrzyc
(klasztor i browar).

Cena: 63,- zf

7-8 lipca

Dolnoslaski Szlak Cystersow. I dzien: Krakéw, Rudy (zwiedzanie), Wroctaw (zwiedzanie,
obiadokolacja, nocleq); II dzienn: Wroctaw ($niadanie), Krzeszow (opactwo), Bardo (koscio?),
Kamieniec Zabkowicki, Henrykéw (opactwo), Krakow.

Cena: 370,- zt + wstepy
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21 lipca

Beskid Zywiecki. Przetecz Glinka — Krawcow Wierch — Lipowska — Ztatna (trasa goérska dla
$rednio zaawansowanych).

Cena: 54,- zf

28 lipca

Porcelana i ... . Ostrowiec Swietokrzyski (zwiedzanie), Cmieléw (zwiedzanie manufaktury),
Opatow ( zwiedzanie).

Cena: 63,- zf + wstepy

4-5 sierpnia

Mala Fatra. I dzien: wyjazd z Krakowa, zamek w Strencie — jeden z dwoch zamkow
strzegacych przelomu Wagu, ruiny zamku Varin, spacer, muzeum Janosika w Terchowej,
obiadokolacja, nocleg; II dzien: $niadanie, Gorne i Dolne Diery — malownicze wawozy
w skatach wapiennych, ,,stupaczki”, drabinki, powr6t do Krakowa.

Cena: 390,- z¢ + wstepy ok. 10 €

11 sierpnia

Opolszczyzna. Kamien Opolski (sanktuarium §w. Jacka), Moszna (zamek, park), Rogow
Opolski (zamek, drewniany kosciot).

Cena: 65,- zf + wstepy

15 sierpnia

Sciezkami Jana Pawla II. Dolina Chocholowska (schronisko), Dolina Wyznia Chocholow-
ska, Sciezka nad Reglami, Dolina Koscieliska, (trasa gorska tatwa).

Cena: 60,- zf + wstep do TPN

25 sierpnia

Browarium Tyskie i nie tylko. Stawkoéw (zwiedzanie), Bedzin (zamek), Katowice (Nikiszo-
wiec, Giszowiec), Tychy (browar).

Cena: 54,- z{ + wstepy

2 wrzesnia

Panoramy — Pogérze Gubalowskie. Migtustwo, Szeligowski Wierch, Tominow Wierch,
Ostrysz, Ciche lub Chochotow (trasa gorska érednio trudna, diuga).

Cena: 58,- zf

14-16 wrzesnia

Goéry Stolowe i Géry Sowie. I dzieri: wyjazd w strone Wroclawia (po drodze Sleza od przet.
Tapadla oraz zwiedzanie twierdzy Sowiogorskiej, obiadokolacja, nocleg w Srebrnej Gorze);
Il dzieni: Srebrna Gora ($niadanie), przejazd do Pasterki (przejscie zielonym szlakiem: Bigdne
Skaty, Szczeliniec Wielki, Skalne Grzyby), Batoréwek (obiadokolacja, nocleg); Il dziern:
Batoréwek ($niadanie), Kudowa Czermna (Kaplica czaszek), Duszniki Zdr6j (mtyn papierni-
czy 1 centrum zdrojowe z dworkiem Chopina), powrot do Krakowa.

Cena: 530,- zt + wstepy

23 wrzesnia

Male Pieniny. Jaworki (rezerwat Biata Woda), przetecz Rozdziele, Wysoka, Durbaszka,
zejScie do Szlachtowej lub z Wysokiej zejscie wawozem Homole do Jaworek (trasa gorska
dla $rednio zaawansowanych).

Cena: 58,- zf
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29 wrzesnia

Zamki, Palace i Dwory Ziemi Zawiercianskiej. Krakow, Rzgdkowice (wapienne ostance),
Wilodowice (ruiny patacu, kosciot barokowy), Zawiercie (patacyk Szymanskiego, dwor),
Poreba, dab Bartek, Siewierz (ruiny zamku, ko$ciét romanski), Ciggowice (ruiny dworku),
Wysoka (ruiny patacyku), Rokitno Szlacheckie (dworek, park), Krakow.

Cena: 62,- z{

7 pazdziernika

Zakonczenie Sezonu Turystyki Gorskiej na Hali Krupowej.
Cena: 50,- zf

Ceny oferowanych wycieczek mogg ulec zmianie, dlatego blizsze informacje
na temat proponowanych wycieczek Czytelnicy uzyskajg w BORT

Biuro Obstugi Ruchu Turystycznego — Oddziat Krakowski PTTK
31-029 Krakéw, ul. Zyblikiewicza 2b
codziennie w godz. 9 - 17
tel. 12-422-2676, fax. 12-422-3723
www.krakow.pttk.pl, e-mail: bort@krakow.pttk.pl

Osrodek Kultury Turystyki Gorskiej PTTK na Turbaczu

Zdobywajac szczyt Turbacza, badz tylko
osiggajgc taras przy schronisku PTTK,
podchodzac od strony Nowego Targu
przechodzimy koto intrygujacego drewnia-
nego budyneczku, usytuowanego nieopo-
dal schroniska. Znajduje si¢ w nim jeden
z szeSciu Osrodkow Kultury Turystyki
Gorskiej PTTK w Karpatach. Osrodek roz-
lokowany jest w dwoch izbach, w ktorych
znajduja si¢ eksponaty, zdjegcia, kopie
dokumentdow, tablice informacyjne przed-
stawiajace histori¢ schronisk 1 turystyki w
Karpatach. Szczegdlny nacisk, w zwiazku
Z miejscem usytuowania, poswigcony jest
schronisku na Turbaczu im. Wiadystawa Orkana i Gorcom. Oprocz eksponatow zwigzanych
Z tutejszym schroniskiem, wystawa obejmuje takze tematyke zwigzang z patronem schroniska
Wiadystawem Orkanem, zagospodarowaniem turystycznym regionu Gorcow, wydarzeniami
IT wojny $wiatowej W tym rejonie oraz innymi schroniskami i osrodkami. Warto, podczas
wedrowki gorczanskimi §ciezkami, odwiedzi¢ to mini muzeum i zapoznaé si¢ z historig
turystyki w Gorcach. Zainteresowanym proponujemy odwiedzi¢ pozostale pig¢ osrodkow:
w Beskidzie Slaskim na Przystopie ,,U zrodet Wisty”, w Beskidzie Zywieckim na Marko-
wych Szczawinach, w Pieninach obok schroniska ,,Orlica”, w Beskidzie Sadeckim na
Jaworzynie Krynickiej oraz w Bieszczadach w Ustrzykach Gornych.

Krzysztof R. Hubicki
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Gorskimi szlakami (14)

Propozycja dla tych, ktorzy maja dobra kondycje, ale nie tylko. Proponujemy wycieczke na
Ggsig Szyje przez Rusinowa Polang. Na Rusinowg Polane (1210 m) mozemy dojs¢ wieloma
wariantami o ré6znym stopniu trudnosci wysitkowej: z Palennicy Bialczanskiej (984 m) nie-
bieskim szlakiem w 45 min. (stromo, ale szybko), z Zazadniej (944 m) Zlota Doling niebie-
skim szlakiem w 1 godzing 15 minut (koniec szlaku stromy), z Wierch Poronca (1101 m)
zielonym szlakiem przez Goty Wierch w 1 godz. (najlatwiejsze podejscie). Oczywiscie
podane czasy to tylko dane nominalne, gdyz przyjemnos$¢ ma polegac na rekreacji, podziwia-
niu wspaniatych widokéw, oddaniu si¢ magii gor i otaczajacej przyrody. Warto wigc od czasu
do czasu zatrzymac si¢, a nie sprawdza¢ czy akurat idziemy zgodnie z czasem podanym na
tabliczkach. Pierwszy z wymienionych wariantow polecamy turystom, ktorzy maja dobra
kondycje, gdyz podejscie na Gg¢sig Szyje z Rusinowej Polany to 280 m przewyzszenia na
krotkim odcinku, a zatem rownie strome podejscie. Drugi wariant polecamy turystom, ktorzy
interesuja si¢ zabytkami sakralnymi i krajoznawstwem. Na swej drodze spotkaja Sanktuarium
Matki Bozej Jaworzynskiej na Wiktorowkach wraz Symbolicznym Cmentarzem. Ostatni
Z wariantow polecamy dla mniej wprawnych turystow, ktérzy wolg miejsca z dala od zgietku
ruchu turystycznego. Wysitek podejscia wynagrodzi nam jednak wspaniata panorama Tatr:
od Tatr Bielskich poprzez najwyzsze szczyty Tatr Wysokich po Kociot Morskiego Oka.
Z Rusinowej Polany czeka nas wspomniane strome podejscie zielonym szlakiem na Ggsig
Szyj¢ (1280 m) lub powrdt jednym z wymienionych szlakow. Dodatkowym wariantem jest
wygodne zejécie niebieskim, a potem czarnym szlakiem tgcznikowym przez Polang pod
Woloszynem (stad znaki czerwone) do drogi Balzera (ponizej Wodogrzmotow Mickiewicza),
co zajmie okoto godziny. Podchodzac pod gorne partie Rusinowej Polany panorama staje si¢
bardziej rozleglejsza w kierunku poétnocnym, obejmujgca nie tylko Tatry, ale rowniez Pieniny,
Gorce i Beskidy. Po opuszczeniu polany wchodzimy w las. W tym miejscu zaczyna sie
nieprzyjemne podejscie po drewnianych schodach. Ostatni odcinek to wygodna sciezka na
odstonigty szczyt dolomitowych skatek Gesiej Szyi. To kolejny punkt widokowy po Rusino-
wej Polanie. Stad rozposSciera si¢ wspaniaty widok na niedostepng Doling Waksmundzka
otoczong grania Woloszyna i Koszystej. Widoczne charakterystyczne sylwetki Kasprowego
Wierchu, Czerwonych Wierchow i Giewontu. Czas podej$cia z Rusinowej Polany to ponad
45 min., a zejscia na Waksmundzka Rowien (1405 m) ok. 15 min. Stad mozemy wroci¢
czerwonym szlakiem na Palenice Bialczanskg przez wspomniang Polane pod Woloszynem
w okoto 2 godz. (polecane), badZz przez Psig Trawke na Toporowg Cyrhlg lub do Brzezin
w czasie 2-2,5 godz., Pozostaje rowniez wariant do Kuznic przez Halg Gasienicowa szlakiem
zielonym, a potem niebieskim. Czas przej$cia z tego miejsca tym wariantem to ponad 4 godz.
Calos¢ przejscia trasy proponowanej wycieczki zajmie okoto 4-5 godz. Oczywiscie w podsta-
wowej wersji, bez odpoczynku i podziwiania widokow, czego kategorycznie nie polecamy.
Na wymienionych punktach widokowych nalezy sobie zaplanowac dtugi post6j. Po pierwsze,
aby odpocza¢ i zregenerowac sity, a po drugie, aby nacieszy¢ si¢ tak wspaniatymi widokami.

Grzegorz Hubicki
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Zanim pojdziesz na wycieczke

Kolejny raz przypominamy kilka podstawowych zasad przed wyruszeniem na wedrowke, niezaleznie
od tego czy bedzie to wedréwka pieszo, rowerem, konno, czy kajakiem -

zawsze nalezy pamietac o:

- wczesniejszym przygotowaniu doktadnego planu wycieczki, sptywu, wyprawy,

- przeczytaniu o tym, co bedziecie zwiedzi¢ - zobaczycie wtedy duzo wiecej,

- zaplanowaniu dtugosci i trudnosci trasy na miare swoich mozliwosci,

- przestudiowaniu mapy terenu, w ktéry sie wybieracie i opisie szlaku,

- sprawdzeniu stanu technicznego i sprawnosci sprzetu, ktérym bedziecie sie postugiwac
- zabraniu odpowiedniego ubioru oraz apteczki pierwszej pomocy,

- zostawieniu wiadomosci o celu i trasie Waszej wycieczki.

W trakcie wedrowki:

- jesli zgubicie szlak, wrdccie do ostatniego widzianego znaku,

- nie wstydzcie sie zawrdcenia takze wtedy, gdy zatamie sie pogoda lub trasa okaze sie zbyt trudna,
- nie zbaczajcie ze szlaku, a szczegdlnie na terenach chronionych,

- pamietajcie, ze przyroda to nasze wspdlne dobro, szanujcie ja,

- zostawcie szlak takim, jakim chcielibyscie go zastac,

- pamietajcie, ze hatasujac, mozecie spowodowac fatszywy alarm,

- zZwWracajcie uwage na innych i pomagajcie im w razie potrzeby,

- jesli zdarzy sie wypadek, koniecznie zachowajcie spokdj i wezwijcie pomoc,

- udmiechajcie sie do ludzi spotykanych na szlaku, zawsze warto!

997 - Policja
998 - Straz Pozarna
999 - Pogotowie Ratunkowe
112 - Europejski Numer Alarmowy
985 - Gorskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe
601 100 100 - Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe
601 100 300 - Gorskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe
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